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ЦЕЛЬ: Духовно- нравственное воспитание  детей 
дошкольного возраста путем  приобщения  к 
православной культуры, возрождение традиции 
празднования Спаса. 

Ведущая 1 - Добрый день, гости званные, желанные! 
Рады вас видеть, дорогие наши! 
 - На земле родимой мы вас величаем, 
Доброго здоровья от души желаем! 
Вед. 2 – Милости просим на праздник трёх спасов 

Который собрал сегодня всех нас. 
 Это праздник не простой- 

Затейливый, игровой! 
Вед. 1 –С песнями! С плясками! 
Шутками! Прибаутками! 
Вед. 2 – Танцами! Хороводами! 
Играми народными! 
Вед.1 -В августе люди отмечают православные праздники — три Спаса. А вот и 
первый. 

Входит Первый Спас — ребенок в русском народном костюме. 
Первый Спас 

Первый я — Медовый Спас. 
Я медку припас для вас. 
Мед цветочный, мед гречишный, 
Терпкий, золотой, отличный. 
Работать малой пчелке   

Нисколечко не лень. 
С цветочка на цветочек 

Летает каждый день. 
Вед1:Это самый сладкий и вкусный праздник, которому рады все все все.А кто у 
нас знает стихи про медовый спас?   

Пчелка весело жужжит, 
На цветок садится. 
Чтобы нам с тобой медком 

Вкусным насладиться!   
Только летом каждый год 

В улья пчелы носят мед. 
Сильными хотите быть? 

Значит, надо мед любить! (Л. Толстой) 



Вед.2:Посмотрите какая пчёлка в гости к нам летит. С нашими ребятами поиграть 
спешит.   

Народная Игра «Пчёлка не ужалит – 1,2,3 пчелка деток лови» (догонялки) 
Вед.1:  А Второй Спас — всему час, плоды зреют. До Второго Спаса не едят 
никаких плодов, кроме огурцов. А еще говорят: «Что в августе соберешь, с тем и 
зиму проведешь». 

- А вот вам веселая загадка. 
Отгадка у ней очень сладка 

Начинается на Я  

И кончается на Я 

И на каждой ветке-детки, 
Детки тоже с буквы Я. 
Вед. 2 - Правильно, это яблоня, а детки как 
называются ? (яблоки.) 

Вед. 1 – А праздник - Яблочный Спас. Второй спас для нас яблоки припас. Вот и 
он к нам идёт. 

Входит Яблочный Спас — ребенок в красной косоворотке. 
Я — Яблочный Спас — 

Фрукты, овощи припас. 
Урожай собирай. 
Да гостей приглашай. 
Вед. 2 - Яблочный Спас всегда считали на Руси главным праздником лета. К нему 
приурочивали сбор и заготовку яблок. Днём пили яблочный квас и компот, ели 
пироги с яблочной начинкой, катали с горки яблоки, чьё дальше. Вечером 
выходили на полянки, пели и водили хороводы. Давайте и мы поиграем с 
яблочками. 

Проводится игра «Разложи яблоки по тарелкам».   
Вед. 1- А теперь давайте с вами запомним приметы, связанные с яблочным 
Спасом! 

- Если на яблочный Спас сухой день, то осень будет сухая, если дождливый - 
зима будет суровой. 

- Прошел Яблочный Спас – бери рукавицы про запас. 
- Яблочный Спас всем шубу припас. 
- После Яблочного Спаса погода преображается. 
Вед. 2 - В народе говорят: «Кто яблочко в день съедает, про того доктор забывает! 
» Как вы, ребята, думаете, что это означает? А какие еще пословицы о яблоках 
вы знаете? 

Варианты ответов: (предварительная работа с детьми)гр №3 

- яблоко от яблони недалеко падает 



- яблоньку за яблочки любят, пчелку - за мед. 
- только глупец рубит яблоню, чтобы достать яблоко. 
- в незрелом яблоке вкуса нет. 
- не срывай яблоко, пока зелено, созреет – само упадет. 
Вед. 1 – А кто о яблочке стихи знает? 

Дети читают стихи. 

 

Яблоко Л. Фадеева 

Я на яблоко гляжу, 
Тихо пальцем провожу, 
По прозрачной кожице, 
По румяной рожице 

Яблоко вот это 

Бережет все лето 

Теплые дорожки, 
Открытые окошки, 
Яблони цветущие, 
Дни светлые, длиннющие. 
Яблонька Н. Кнушевицкая 

Яблонька кудрявая под моим окном 

Вместе с этой яблонькой дружно мы 
растем 

Вся в цветочках-бантиках яблонька 
весной, 

Летом сладким яблочком делится со 
мной 

Осенью нарядится –просто не узнать 

В золотистом платьице будет 
щеголять 

А зимой пушистую шубку обновит 

В вечно белой шапочке под окном 
стоит. 

 

 

Яблоко Я. Аким 

Все хрустят сегодня сладко 

Унеслась далеко грусть, 
Возит яблоки лошадка, 
Пахнет яблоками Русь. 

Яблоко спелое, красное, сладкое 

Яблоко хрустное, с кожицей 
гладкое 

Яблоко я пополам разломлю, 
Яблоко с другом своим разделю. 
 

(В. Сибирцев) 
Быстро яблоки поспели. 
Как собрать их, в самом деле? 

Потрясем немножко ствол, 
Фрукты, падайте на стол!  
«Ветка яблони»(Г. Терешкова) 
Ветку яблоня склонила 

И на землю опустила. 
- Очень ноша тяжела! 
Удержать я не смогла! 
Словно заколдованы 

Яблоки медовые! 
Все, конечно, будут рады 

Спелым яблокам из сада.  
 

«Яблоко» 

С ветки яблоко упало 

И по саду побежало. 
Побежало мимо Нины, 
Мимо Нининых подруг, 
Мимо кустиков малины 

И в траве исчезло вдруг. 
Как же яблочко без ножек 

Убежало? Вот вопрос! 
Это ежик, серый ежик 

На спине его унес 

 



Что нам лето подарило? 

 (В. Степанов) 
Что нам лето подарило? 

Что в корзину положило? 

Подарило лето нам 

Теплый дождь и птичий гам. 
Спелых яблок сладкий сок 

И пшеничный колосок. 

А еще у нас в корзинке 

Помидоры и бобы. 
Кабачков тугие спинки, 
Сливы, яблоки, грибы. 
Есть у нас цветов букетик, 
Мед, как солнце, золотой. 
Не забудем мы о лете 

Даже снежною зимой 

 

Вед№2: Молодцы. А сейчас пришло время похвалить наши яблочки 

 игра «Хваленое яблоко» 

Вед. 1 –Внимание, внимание, а сейчас яблочное соревнование. 
Нужно игрокам перенести яблоки из одной корзинки в две пустые в деревянных 
ложках. Кто быстрей? У кого яблок окажется больше тот победитель  

Аттракцион «Перенеси яблоки» 

Вед2:Дети  приготовили яблочные частушки давайте послушаем. 
Куплеты по очереди исполняют мальчики и девочки. 
1. Эх, яблочки, да садовые, 
  наливные, да медовые!   

2. Эх, яблочки, да семериночки, 
  собирали наши девочки! 
3. Эх, яблочки, да хрустящие, 
А ребята у нас работящие! 
4. Эх, яблочки, да на тарелочке, 
Нам на праздник принесли наши 
девочки! 

6. Эх, яблочки, да половиночки, 
А девчата у нас как картиночки! 
7. Эх, яблочки, да румяненькие, 
Приглашайте танцевать, мы не маленькие! 
 

Вед№1: Молодцы дети, а знаете к нам спешит ещё один спас , что же он для нас 
припас? 

Вед№2: Третий Спас — хлеба припас. Хорош третий Спас —и зимой будет квас. 
В этот день пекли пироги из нового урожая хлеба и всех ими угощали. 

Входит Третий Спас — ребенок в желтой косоворотке. 
Вед№1. А Кто знает пословицы про хлеб? 

Дети   
Худ обед, когда хлеба нет. 



Хлеб — всему голова.  

Хлеб — батюшка, вода — матушка. 
Вед2: Молодцы дети, а теперь по старинному русскому обычаю, давайте хоровод 
заведём по малину в сад пойдёт.  

Хоровод «По малинку в сад пойдем»  

В центр выходят 3 ребёнка,обращаются к детям Спасам с поклоном 

Реб: Ой, ты спас Маковей 

Для нас меду не жалей! 
Реб: Яблочный спас 

Фрукты овощи припас! 
Реб: Ну, а хлебный спас - Успенья час, 
Лето закрывает, осень встречает! 
Вед. 1 - А сейчас приглашаем всех по старинному обычаю на «столование»- 

отведать угощение. В Спас – нужно обязательно яблочком полакомиться. 
Традиция лакомится в этот день яблочком существовала на Руси везде. При этом 
нужно было проглатывая первый кусочек, загадывать «спасовое» желание. 

Вед. 2 – И ваше желание обязательно исполнится. А мы Праздник завершаем и 
вас всех яблоками угощаем. 

 


